
 

1 

DOSSIER 
 
 
 
 
 

LE TRANSPORT FRIGORIFIQUE 
ET 

LA LOGISTIQUE DES PRODUITS FRAIS 
 
 
 

FAITS ET CHIFFRES, IDEES RECUES 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 

2 

FICHE 1 
LES PRODUITS TRANSPORTES 

 
 
En 2007, les Français ont dépensé en moyenne 2676 euros pour se nourrir (source Insee, fiches 
thématiques Alimentation et Tabac). 
/Ŝ ǉǳƛ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜΣ ǇƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎΣ ǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ŘŜ слл ƪƛƭƻǎ ŘŜ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎΣ ƘƻǊǎ 
boissons. 
 
¢ƻǳǎ ŎŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ƴΩŀǊǊƛǾŜƴǘ Ǉŀǎ ǇŀǊ ƳƛǊacle dans nos assiettes. 
 
tƻǳǊ ōƛŜƴ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳƳŜƴǘ ƭŀ ƭƻƎƛǎǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŦǊŀƛǎ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǎŀǾƻƛǊ ŎŜ ǉǳŜ 
mangent les Français et où ? 
 
 

 
Produits frais : que mangent les français ? (en kg par an) 

 
 
 86 kg   71 kg   58 kg    32 kg 

     
Légumes Frais  Pommes de terre Fruits frais et agrumes  Yaourts et desserts lactés 
 
 
 
 26 kg        20 kg            18 kg   14 kg 

           
Fromages (dont frais)   Volailles                   Charcuterie   .ǆǳŦ 
 
 
 
 13 kg    12kg   10 kg    7 litres  

      
Légumes et poissons  surgelés  Poisson   Porc       Crèmes glacées 
Source : Insee, 2007 

 
Hors produits frais, les Français privilégient classiquement le pain (53 kilos), le lait (52 litres), les conserves 
όну ƪƛƭƻǎύΣ ƭŜǎ ǆǳŦǎ όмоΣр ƪƛƭƻǎύ et les pâtes (8 kilos). 
 
 
  



 

3 

Manger chez soi 
 
tƻǳǊ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ les ménages français ont dépensé en 2005 Ǉƭǳǎ ŘŜ мнл ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘΩŜǳǊƻǎ Ŝƴ 
produits alimentaires, soit 1917 euros par habitant. Sur ce total, près de 85 milliards ont été affectés à 
ƭΩŀŎƘŀǘ ŘŜ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŦǊŀƛǎΣ ǎƻƛǘ мору ŜǳǊƻǎ ǇŀǊ ƘŀōƛǘŀƴǘΦ 
 
[Ŝǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩŀŎƘŀǘ ǾŀǊƛŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƘȅǇŜǊƳŀǊŎƘŞǎΣ ƭŜǎ ǎǳǇŜǊƳŀǊŎƘŞǎΣ ƭŜ ŎƻƳƳŜǊŎŜ ŘŜ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ Ŝǘ ƭŜǎ 
marchés traditionnels. 
 

Source : INSEE, 2005 

 
 

aŀƴƎŜǊ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ 
 
9ƴ нллрΣ ƭŜǎ CǊŀƴœŀƛǎ ƻƴǘ ŎƻƴǎŀŎǊŞ птΣт ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘΩŜǳǊƻǎ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴΣ ǎƻƛǘ трф ŜǳǊƻǎ ǇŀǊ 
personne. {Ŝƭƻƴ ƭΩLb{99Σ ƭŜǎ ǊŜǇŀǎ ǇǊƛǎ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ но҈ Řǳ ōǳŘƎŜǘ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎΣ 
un chiffre en augmentation régulière. Pour les revenus les plus élevés, ce chiffre monte à 30%.  
 
/ΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ƭŀ wI5 όwŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ IƻǊǎ 5ƻƳƛŎƛƭŜύ ǉǳƛ Ǿŀ ŘŜ ƭŀ ōǊŀǎǎŜǊƛŜ Ł ƭŀ ŎŀƴǘƛƴŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ƻǳ 
ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ Ŝƴ Ǉŀǎǎŀƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ǎŀƴŘǿƛŎƘŜǊƛŜs, les fast food, le grand restaurant étoilé, le traiteur ou les 
cafétérias. 
 
 

 Source : INSEE, 2005 
 
 

  

Viandes
29%

Lait, fromages, 
ǆǳŦǎ
15%

Légumes
10%

Poissons et 
crustacés

9%

Fruits
8%

Pain et
céréales

15%

Produits 
sucrés 8%

Autres 7%

"Produits secs"
30%

La répartition des dépenses 
pour se nourrir à la maison (valeur)

Restaurants
61%

Cafés
16%

Cantines
23%

Où mange t-on à l'extérieur ?
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FICHE 2 
LES CIRCUITS DE COMMERCIALISATION 

 
Les circuits de commercialisation et de distribution des produits frais se décompose grossièrement en 
deux grandes catégories : 
- Le passage par des plates-formes 
- Le passage par des marchés de gros (type Rungis). 
 

1) Le passage par les plates-formes 
 
Lƭ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ƭŀ Da{ ζŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜ». On y trouve 
ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŜǎ ŘΩƘȅǇŜǊƳŀǊŎƘŞǎ Ŝǘ ǎǳǇŜǊƳŀǊŎƘŞǎ ό/ŀǊǊŜŦƻǳǊΣ !ǳŎƘŀƴΣ DŞŀƴǘΣ /ƻǊŀΣ [ŜŎƭŜǊŎΣ 
Intermarché, Monoprix, Système U, etc.), mais aussi  le «hard discount» (Lidl, Leader Price, Aldi, etc.). 
5ΩŀǳǘǊŜǎ ŦƛƭƛŝǊes utilisent également la « plate-forme η ŎƻƳƳŜ ƭŀ ǊŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ ǊŀǇƛŘŜ όǘȅǇŜ aŀŎ 5ƻƴŀƭŘΩs), 
les freeze centers (type Picard), les grandes chaînes de restauration collective (type Flunch ou 
Transgourmet) ou certains circuits de négociants spécialisés (type Pomona ou Métro). 
Dans ce schéma là, les marchandises produites par les producteurs, les industriels ou les coopératives 
transitent par une plate-forme pour y être regroupées. Les marchandises sont ensuite triées et réparties 
pour rejoindre des circuits de distribution qui vont desǎŜǊǾƛǊ ƭŜǎ ƳŀƎŀǎƛƴǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǎƛƎƴŀƭŜǊ ǉǳΩŁ 
ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ǎǳǊƎŜƭŞǎΣ ƭŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŦǊŀƛǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ζ stockables ». Ils se contentent donc de 
transiter. On parle de «cross docking ». 
Il existe en France environ 300 plates-formes de ce type, qui peuvent être gérées par les enseignes elles 
mêmes ou par des prestataires logistiques.  
 
hǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƭƻƎƛǎǘƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ DǊŀƴŘŜǎ Ŝǘ aƻȅŜƴƴŜǎ {ǳǊŦŀŎŜǎ όDa{ύ 
 
Producteur 1  Producteur 2  Producteur 3  Producteur 4 

           
Usine de transformation      Coopérative 

  Plate-forme de groupage (*) 
 
 

                
             Plate-forme de la GMS 

  Magasin 3        Magasin 1 

       Magasin 2  
 
 (*) La plate-forme de groupage sert, en amont, à regrouper les marchandises (produits laitiers, charcuterie, fruits et légumes, 
etc.) dont les quantités ne sont pas suffisantes pour permettre une liaison directe vers une PF de la GMS. Ces plates-formes de 
ƎǊƻǳǇŀƎŜ ǎƻƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ƎŞǊŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜǳǊǎΦ 9ƴ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŦǊŀƛǎΣ ǳƴŜ ǉǳŀǊŀƴǘŀƛƴŜ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ǎƻƴǘ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ ǎur 
ce créneau.  
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2) Le passage par les marchés de gros 
 
Les marchés de gros servent à alimenter le commerce de proximité, les marchés traditionnels et la quasi-
totalité de la restauration hors foyer.  
 
[Ŝǎ ƎǊƻǎǎƛǎǘŜǎ ǎΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƴǘ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇǊƻŘǳŎǘŜǳǊǎ ƻǳ ŘŜǎ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜƭǎΦ Lƭǎ ǊŜǾŜƴŘŜƴǘ les 
produits en ƭΩŞǘŀǘ ƻǳ ŀǇǊŝǎ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ Ł Ŧŀœƻƴ όǊŞ-emballage, découpe, murissage, etc.) à des commerçants 
et restaurateurs (et parfois même à la grande distribution). 
 
Il en en France une vingtaine de marchés de gros spécialisés dans les produits frais, dont le plus important 
est Rungis. Particularité : la livraison entre le marché de ƎǊƻǎ Ŝǘ ƭΩŀŎƘŜǘŜǳǊ όǊŜǎǘŀǳǊŀǘŜǳǊΣ ŎƻƳƳŜǊœŀƴǘΣ 
etc.) est souvent assurée par ce dernier, avec ses propres véhicules (on parle de « compte propre »). A 
ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ƎǊƻǎǎƛǎǘŜǎ ǇǊƻǇƻǎŜƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭƛǾǊŀƛǎƻƴ όƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ǿƛǎ-à-
vis des restaurateurs). 
 
 
hǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƭƻƎƛǎǘƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳŀǊŎƘŞǎ ŘŜ ƎǊƻǎ 
 
Producteur 1   Producteur 2 Producteur 3  Usine de transformation 

           

    Plate-forme de groupage (*) 

 

     Marché de gros 

    

 

 

 

           Marché  
Restaurant        traditionnel   Détaillant 

             

(*) Le rôle de la plate-forme de groupage est le même que pour la logistique via Plate-Forme 
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FICHE 3 
LES CONTRAINTES DE LA LOGISTIQUE DES PRODUITS FRAIS 

- Lƭ Ŧŀǳǘ ŀƭƭŜǊ ǾƛǘŜ ΧΦ 

Tous ƭŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŦǊŀƛǎ ǎƻƴǘ ƭƛǾǊŞǎ Řŀƴǎ ǳƴ ŘŞƭŀƛ ŘŜ WҌмΣ ǾƻƛǊŜ WлΣ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩǳǎƛƴŜ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Ŝǘ 

la livraison au point de vente. Il faut savoir que certains types de produits (viande préparée) ont une 

ŘǳǊŞŜ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƧƻǳǊǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘΧ /ΩŜǎǘ Ŏe qui explique que la logistique des produits frais 

bénŞŦƛŎƛŜ ŘΩŀǾŀƴǘŀƎŜǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ, avec notamment la possibilité de circuler le dimanche. 

 

- Il faut livrer avant 7 ƘŜǳǊŜǎ Řǳ ƳŀǘƛƴΧ 

La contrainte majeure des magasins et de la restauration hors domicile est de pouvoir mettre en rayon ou 

préparer les produits en tout début de matinée. Les livraisons sont donc concentrées sur la plage horaire 

5h-11h du matin. /ΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳƛ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ǉǳΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ƭƻƎƛǎǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŦǊŀƛǎ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜ 

la nuit, aussi bien dans les entrepôts que sur la route. 

 

- Lƭ Ŧŀǳǘ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƭŀ ŎƘŀƞƴŜ Řǳ ŦǊƻƛŘ ΧΦ 

! ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦǊǳƛǘǎ Ŝǘ ƭŞƎǳƳŜǎΣ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŦǊŀƛǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŞŜǎΣ en application de 

réglementations françaises et européennes, dans des plages de température bien précises : -18° pour les 

produits surgelés et les crèmes glacées, glace fondante pour le poisson, +2° pour la viande hachée, +4° 

pour les produits laitiers, etc. Pour les fruits et légumes, comme pour les produits chocolatés, le maintien 

en température vise surtout à protéger le produit au niveau de sa durée de vie, de son goût et de son 

apparence.  

 

- Il faut se plier au « diktat » de la DLC 

Les produits frais, notamment tout ce qui touche à la viande et aux produits laitiers, ont une durée de vie 

ŜȄǘǊşƳŜƳŜƴǘ ƭƛƳƛǘŞŜΣ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ 

ŀǇǇŜƭƭŜ ƭŀ 5[/ όŘŀǘŜ ƭƛƳƛǘŜ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴύ ƻǳ ƭŀ 5[¦h όŘŀǘŜ ƭƛƳƛǘŜ ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ƻǇǘƛƳŀƭŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ 

pour les surgelés). Cette DLC est bien souvent un critère de choix du consommateur qui va privilégier les 

produits dont la date de « péremption » est longue. Le logisticien du frais doit donc veiller à ce que le 

cadencement des livraisons respecte les DLC : hors de question de livrer le 15 novembre un produit dont 

la DLC est au 6 décembre et de livrer le 18 novembre le même produit avec une DLC du 4 décembre. 

  

- Lƭ ƴŜ Ŧŀǳǘ Ǉŀǎ ŀōƛƳŜǊ ƭΩŜƳōŀƭƭŀƎŜ 

[ΩŜƳōŀƭƭŀƎŜ ƴŜ ƧƻǳŜ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ǊƾƭŜ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴΦ Lƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƻǳǘƛƭ ƳŀǊƪŜǘing. Or la présence 

de températures basses fragilise les emballages, notamment ceux qui sont en carton. Une exigence qui 

nécessite tout au long de la chaîne une manutention délicate.  
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FICHE 4 
UN EXPLOIT AU QUOTIDIEN 

COMMENT LES HUITRES ARRIVENT DANS NOS ASSIETTES ? 
 
 
Dans ces différentes chaînes logistiques, le transporteur frigorifique jour un rôle central. 
/Ŝ ƳƛǊŀŎƭŜ ǎΩŀŎŎƻƳǇƭƛǘ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎŜƴǘŀƛƴŜǎ ŘŜ ƳƛƭƭƛŜǊǎ ŘŜ Ŧƻƛǎ ŎƘŀǉǳŜ ƧƻǳǊ ǎŀƴǎ ǉǳŜ ƭŜ 
consommaǘŜǳǊ ƴŜ ǎΩŜƴ ǊŜƴŘŜ ōƛŜƴ ŎƻƳǇǘŜΦ 
/ŀǊ ǎΩƛƭ peut manger un poisson frais de la Manche, un foie gras frais du Sud Ouest ou un agneau de 
[ƻȊŝǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴ Χ ŎŀƳƛƻƴ ƭΩŀ ŀǇǇƻǊǘŞΦ 
 
Ainsi, vƻǘǊŜ ƳŜƴǳ Řǳ wŜǾŜƛƭƭƻƴ ǎŜǊŀƛǘ ōƛŜƴ ǘǊƛǎǘŜ ǎŀƴǎ ƴƻǳǎ Χ 
 
Prenons ainsi quelques exemples de ce qui se trouve dans nos assiettes et faisons avec chacun de ses 
produits un petit tour de France 
 

мύ [Ŝǎ ƘǳƞǘǊŜǎ ΧΦ 
 
Produit festif par excellence, imaginons notre huître sur son parc à Marennes. 
9ǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ƛƳŀƎƛƴƻƴǎ ƭŜǎ ŦƻǊƳƛŘŀōƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ŘŜ ŦƭǳȄ ǘŜƴŘǳ ǉǳΩƛƭ Ǿŀ ŦŀƭƭƻƛǊ ƳŜttre en place pour 
satisfaire la demande de tout le monde en quelques jours. 
 
Supposons ǉǳŜ ƭΩƘȅǇŜǊƳŀǊŎƘŞ de Grenoble veuille commander 20 bƻǳǊǊƛŎƘŜǎ ŘΩƘǳƞǘǊŜǎ ŘŜ aŀǊŜƴƴŜǎΦ 
Le process est le suivant :  
 

 
 
 

 

Lundi

11h

ωL'hypermarché de Grenoble commande 200 bourriches d'huîtres à sa centrale d'achat.

14h

ωLa centrale d'achat transmet à la coopérative ostréicole de Marennes les commandes de tous les hypermarchés de France, en 
indiquant, pour chacun, la plate-forme où les produits devront être livrées.

16h

ωUn camion de ramasse va à Marennes et fait le tour de plusieurs ostréiculteurs. 

ωLe conducteurr amène les huîtres à son agence de Bordeuax.

ωCelles-ci sont triées en fonction de leur destination.

18 h
ωNos huîtres sont chargées dans un camion 40t qui part en direction de Lyon vers la plate-forme de l'enseigne d'hypermarchés.

Minuit
ωLe camion arrive sur une aire d'autoroute du côté de Clermont-Ferrand. Un autre conducteur prend le relais.

4h

ωLe camion arrive à la Plate-Forme  de Lyon où les huîtres sont déchargées.

ωElles sont immédiatemment prises en main et réaffectées à la tournée d'un autre camion qui part faire sa tournée pour les 
hypermarchés de l'Isère .

6h

ωLe camion quitte la plate-forme avec quatre magasins à livrer et des huîtres venant aussi bien de Marennes que de Bouzigues, de 
Bretagne ou de Normandie.

Mardi

8h00

ωAprès un premier arrêt à Bourgoin Jallieu , le camion arrive à l'hypermarché de Grenoble ...
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FICHE 5 

QUELQUES CHIFFRES SUR LA LOGISTIQUE DES PRODUITS FRAIS 
 

La logistique des produits frais mobilise quotidiennement 
 

--111100  000000  vvééhhiiccuulleess  ssppéécciiaalliissééss ŘƻǘŞǎ ŘΩǳƴŜ ζ caisse » température dirigée (avec isolation et 

système de production du froid), dont : 

 
- 4411  000000  ssaallaarriiééss répartis dans près de 550000  eenntt rreepprriisseess  spécialisées en transport frigorifique 

 

    
 

Les entreprises spécialisées en transport frigorifique ont réalisé en 2007 ǳƴ ŎƘƛŦŦǊŜ ŘΩŀŦŦŀƛǊŜǎ ŎƻƴǎƻƭƛŘŞ 

de près de 55  mmiilllliiaarrddss  ddΩΩeeuurrooss ǇƻǳǊ ǳƴ Ǌŀǘƛƻ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ƴŜǘκŎƘƛŦŦǊŜ ŘΩŀŦŦŀƛǊŜǎ ŘŜ мΣор҈Φ 

 

 
Sur les routes de France, le transport sous température dirigée  représente : 
 
- Environ 100 millions de tonnes de produits chargés chaque année dans des véhicules dédiés. 
- Environ 18 milliards de tonnes x kilomètres réalisés. 
Le transport de produits frais sous température dirigée représente entre 8 et 10% des trafics de transport 
routier en France  
 

¦ƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ǊƻǳǘƛŜǊ Ŝƴ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ŦǊƛƎƻǊƛŦƛǉǳŜΣ ŎΩŜǎǘ : 
 

145 000 kilomètres parcourus chaque année. 

87,5% de taux de parcours en charge. 

275 jours ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ŀƴ. 

68,6 km/h de vitesse moyenne. 

33,2 l/100 km de consommation moyenne, à laquelle il faut ajouter la consommation du groupe 

frigorifique (2,8 l/h de fuel). 
 

45 000 
camionettes

32 000 porteurs
34 000 
ensembles 
routiers
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FICHE 6 
LA LOGISTIQUE DES PRODUITS FRAIS AU SERVICE DU TERRITOIRE 

 
 
/ΩŜǎǘ ǇǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ǊƾƭŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳŜ ǊŜƳǇƭƛǘ ƭŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ŦǊƛƎƻǊƛŦƛǉǳŜ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ : il est le lien 
entre le tissu agro-alimentaire français et la diversité des circuits de commerce. 
 
Il est à tous les stades de transformation du proŘǳƛǘ Ŝǘ ƛƭ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ ŘΩǳƴ ōƻǳǘ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ de la fourche à 
la fourchette : 
- 9ƴǘǊŜ ƭŜ ŎƘŀƳǇ Ŝǘ ƭΩǳǎƛƴŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ŎŀƳƛƻƴΦ 
- 9ƴǘǊŜ ƭΩǳǎƛƴŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǇƭŀǘŜ-ŦƻǊƳŜΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ŎŀƳƛƻƴΦ 
- Entre la plate-ŦƻǊƳŜ Ŝǘ ƭŜ ƳŀƎŀǎƛƴΣ ŎΩŜǎǘ ǳn camion όŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ƭƻƎƛǎǘƛǉǳŜ ŘŜ ŘƛǎǘǊƛōǳǘƛƻƴύ. 
- 9ƴǘǊŜ ƭŀ ŎƻƻǇŞǊŀǘƛǾŜ Ŝǘ ƭŜ ƳŀǊŎƘŞ ŘŜ ƎǊƻǎ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ŎŀƳƛƻƴΦ 
- 9ǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƎǊƻǎǎƛǎǘŜ Ŝǘ ƭŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘΣ ŎΩŜst encore et toujours un camion ou une camionette. 
 
Le transport frigorifique permet le ƳŀƛƴǘƛŜƴ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Řŀƴǎ ǘƻǳǘ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ 
 
Les transporteurs frigorifiques sont à proximité de leurs clients. Un tiers du transport frigorifique est 
centrée dans le Grand Ouest (Bretagne, Pays de Loire, Normandie) là où sont les grands noms de la filière 
volaille, porcine et laitière. Autre secteur phare Υ ƭΩŀǊŎ ƳŞŘƛǘŜǊǊŀƴŞŜƴΣ ŀǾŜŎ ƭŜ ǊƾƭŜ ǇǊŞǇƻƴŘŞǊŀƴǘ ŘŜ ƭŀ 
ŦƛƭƛŝǊŜ ŦǊǳƛǘǎ Ŝǘ ƭŞƎǳƳŜǎ όǊŞƎƛƻƴ ŘΩ!ǾƛƎƴƻƴΣ ƳŀǊŎƘŞ {ŀƛƴǘ /ƘŀǊƭŜǎ Ł tŜǊǇƛƎƴŀƴύΦ 
Cette flexibilité et disponibilité du transport explique en grande partie le maintien dans tout le territoire 
ŘΩǳƴŜ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜ ŀƎǊƻ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜ ǊƛŎƘŜ ŘŜ ǎŜǎ ƻǊƛƎƛƴŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎŀ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ : 
- Peut-on imaginer Fleury Michon à Pouzauges (Vendée) maintenir son site et ses emplois sans la route ? 
- Peut-on imaginer LDC (poulets Le Gaulois) à Sablé sur Sarthe sans la route ? 
- Et que deviendraient la criée du Guilvinec, le saucisson frais de Delpeyrat  à Durfort (Tarn), Boursin dans 
ƭΩ9ǳǊŜΣ Valette (foie gras) à Gourdon, etc. 
 

Carte de France du transport frigorifique (parc et salariés), données 2007 

 
 


